
Speiseplan KW 43/ 2026 Mittagessen :            11:00 - 13:00

19.10. - 25.10.2026

Mittagessen

Vollkost Vegetarisch

Mo. Tagessuppe a,c,g,i,j, Tagessuppe a,c,g,
Kohlroulade mit Hackfleischfüllung, Kartoffelpüree,
bunter Bohnensalat. Vegetarischer Teller

4 4
Dessert 7,80 € Dessert 7,40 €

Di. Tagessuppe a,c,g,i,j, Tagessuppe a,g,

"Wildbratwurst" mit Rotkohlgemüse und

Petersilienkartoffeln. Pilzpfännchen, Knobi-Dip und Baguette

4 4
Dessert 7,60 € Dessert 6,80 €

Mi. Tagessuppe a,c,g,i, Tagessuppe a,c,g,i, 
Hähnchenbrustfilet-Roulade "Broccoli" Valess-Schnitzel ( Eiweißbasis ) paniert,
Röstinchen und Buttersauce. Röstinchen, Sauce & Broccoli.

4 4
Creme-Dessert 8,40 € Tages-Dessert 6,80 €

Do. Tagessuppe a,g,i,j, Tagessuppe a,c,g,i, 
Gekochtes Rindfleisch mit Meerrettichsauce und "Rote-Beete-Carpacchio" , Erbsenkresse
Kartoffeln. Dazu Preiselbeeren und Rote-Beete-Salat und Fetakäsewürfel. Baguette.

4 4
Tages-Dessert 9,80 € Tages-Dessert 7,80 €

Fr. Tagessuppe d,g,i,j, Tagessuppe a,c,g,i, 
Gedämpfte Seelachs-Rückenloins mit einer
Senfsauce, dazu Schwenkkartoffeln , Gurkensalat. Süßes Dreierlei mit

4 warmer Vanillesauce 4
Dessert 8,60 € Dessert 6,80 €

Sa. Herzhafter Lauch-Kartoffeleintopf mit gesalzenem Gemüsecremesuppe g 
Fleisch als Einlage. Dazu Roggenbrot. Griesbrei aus dem Kessel, Zimt/Zucker und

Fruchtkompott
Gefüllte süße Eieromelette, Vanillesoße. 4 4

7,40 € Banane 6,60 €

So. Tagessuppe a,c,g,i, Tagessuppe a,c,g,i, 
Entenbraten mit Preiselbeersoße,
dazu Kartoffelknödel und Wirsinggemüse. Nudel-Duett mit Käsesauce, Gemüse

4 4
Dessert 10,40 € Dessert 8,40 €

1 = Farbstoffe 4 = Süßungsmittel 7 = Gewachst

2 = Konservierungsmittel 5 = Geschwefelt 8 = Phosphat

3 = Antioxidationsmittel 6 = Geschmacksverstärker Grüne Buchstaben = Allergene

Guten Appetit
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