Speiseplan KW 29 / 2026

13.07. - 19.07.2026 Senioren

Mittagessen :

11:00 - 13:00 y =

Mittagessen Offenbach cmbn q
|Vollkost | |Vegetarisch & |
Mo. Tagessuppe a,C,8,1, Tagessuppe a,C,8,1,,
Rahmspinat mit Kartoffelstampf und Rihrei Kasespatzle mit kleinem Salat.
4 4
Dessert 6,80 € Dessert 6,80 €
Di. Tagessuppe a,C,8,0,), Tagessuppe a,g,
"Nurnberger Rostbratwirstchen" mit Stampfkartoffeln Sommerlicher Salatteller mit Tomate,
und Ananas-Sauerkraut. Dazu Senf. Mohren, Rote-Bete und Blattsalaten.
4 Hierzu einen panierten Backkase 4
Dessert 7,80 € Dessert 7,20 €
Mi. Tagessuppe a,c,8,i, Tagessuppe a,c,8,i,
Putenbruststeak natur gebraten auf einer mediterranen Mit Frischkase gefillte Kartoffeltaschen
Gemiisemischung, hierzu Kartoffelecken aus dem Ofen. an mediterraner Gemisemischung.
4 4
Creme-Dessert 9,20 € Tages-Dessert 7,60 €
Do. Tagessuppe a,8,1,], Tagessuppe 3,C,8,i,
"Cordon Bleu" vom Schweinerticken, mit Schinken und "Pilz-Pfannchen" in Krauterbutter,
Kasescheibe gefillt, dazu Kartoffel-Gratin und dazu ein Knoblauch-Dip und Baguette-
Blattsalate. 4 Brot 4
Tages-Dessert 8,80 € Tages-Dessert 7,40 €
Fr. Tagessuppe d,g,i,j, Tagessuppe a,C,8,i,
Seehecht-Filet paniert, dazu "Spanischer Kartoffelsalat"
& frischer Salatgurke in Sauerrahm/Majonaisencreme "Pankake’s" mit stiickigem Apfelmus,
Zitronenecke und "Griine SoRe-Dip". 4 und Zimt/Zucker 4
Dessert 8,40 € Dessert 6,80 €
Sa. Frankfurter Linsensuppe & Wurzelgemiisen, 3,i,j,8 Gemdusebriihe mit Kl6Rchen a,C,i,
dazu eine heille Frankfurter Wurst, Senf & Roggenbrot Kessel-Milchreis, Zimt/Zucker
dazu Kompott
Warmer Apfelstrudel mit Vanikkesauce 3,4,5 4
7,60 € Eis-Dessert 6,60 €
S0. Tagessuppe a,C,8,i, Tagessuppe a,C,8,i,

Wildschweinbraten mit Rotwein- SoRe,
dazu Schupfnudeln und bunter Sommersalat.

Schupfnudeln "Schwabische Art", mit
Sauerkraut und einem kleinen Salat.

4 4
Dessert 9,80 € Dessert 7,40 €
1 = Farbstoffe 4 = Suungsmittel 7 = Gewachst
2 = Konservierungsmittel 5 = Geschwefelt 8 = Phosphat

3 = Antioxidationsmittel

6 = Geschmacksverstarker

Griine Buchstaben = Allergene
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