
Speiseplan KW 11
 vom 09. - 15.03.2020

Frühstück :                  8:oo - 10:oo

Mittagessen :            12:00 - 13:15

Mittagskaffee :          14:3o - 15:3o

Abendbrot :               18:oo - 19:3o

Speiseplan KW 17

 vom 20.04. - 26.04.2026 Mittagessen :            11:00 - 13:00

Mittagessen Abendessen

Vollkost Vegetarisch

Mo. Tagessuppe a,c,i,j, a,c,g,i, Tagessuppe a,c,g,
Weißkohlroulade nach "Großmutter´s Art"
dazu Kartoffeln und Kümmel-Jus. Gemüse-Lasagne mit kleinem Salat.

4,5,8, 4,5, 4

Tages-Dessert 7,20 € Tages-Dessert 6,60 €

Di. Tagessuppe a,g,i, a,g, Tagessuppe a,g,i,

Rindfleischstreifen in feiner Pfefferrahmsauce,

hierzu servieren wir Röstinchen und Salat. Rührei, Spinat und Kartoffelpüree.

4,5, 4,5, 4,5,

Tages-Dessert 8,80 € Tages-Dessert 6,20 €

Mi. Tagessuppe a,c,g,j, a,c,j, Tagessuppe a,c,g,i,
Hähnchenfilet natur gebraten, dazu servieren wir Blattsalatteller mit vegetarischer Beilage.
Zitronen-Buttersauce, Butter-Gnocchi auf Wunsch mit gebratenen Hühnchen -
dazu Broccoli-Rößchen. 4,5, 4,5, streifen.

Tages-Dessert 8,40 € Tages-Dessert 6,00/6,40

Do. Tagessuppe a,g,i, g,i,j, Tagessuppe a,c,g,i,j,
Putenleber, Zwiebeln und Apfelspalten in einer Gemüsegulasch mit Serviettenknödeln
leichten Bratensauce mit einem Schuss Sahne Salate.
verfeinert, Kartoffelstampf und Salat. 4,5, 4,5,

Tages-Dessert 7,60 € Tages-Dessert 6,40 €

Fr. Tagessuppe a,d,g,i,j, d,g, Tagessuppe a,c,g,
Panierte Maischolle " Finkenwerder Art " garniert
mit Speck-Zwiebel-Croutons, dazu Bratkartoffeln Mehlspeisen - Trio, Kompott & Vanillesc.
Sc. Remoulade und Rote Beete. 4,5, 4,5, 4
Dessert 9,40 € Dessert 6,00 €

Sa. Bohneneintopf "Irish-Stew"-Art mit Schweinefleisch -a,c,g,j, a,c,g,i, Gemüsecremesuppe mit Sahne a,c,g,
würfeln, Kartoffeln herzhaft abgeschmeckt. Brot

Vollmilch-Griesbrei, Zimt/Zucker, Kompott. 
Kaiserschmarr´n & Apfelmus & Zwetschgenröster 4,5, 4 4

7,80 € Banane 6,00 €

So. Tagessuppe Tagessuppe
Rinderroulade Hausfrauen Art", dazu Petersilien-
kartoffeln und bunte Blattsalate. Bunter Gemüseteller mit Beilagen

4,5, 4,5,

Tages-Dessert 9,20 € Tages-Dessert 7,60 €

1 = Farbstoffe 4 = Süßungsmittel 7 = Gewachst

2 = Konservierungsmittel 5 = Geschwefelt 8 = Phosphat

3 = Antioxidationsmittel 6 = Geschmacksverstärker Grüne Buchstaben = Allergene

Guten Appetit
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