
Frühstück :                 8:oo - 10:oo

Speiseplan KW 14 / 2026 Mittagessen :            12:00 - 13:15

30.03. - 05.04.2026 Mittagskaffee :          14:3o - 15:3o

Mittagessen Abendbrot :               18:oo - 19:3o

Vollkost Vegetarisch

Mo. Tagessuppe a,c,g,i,j, Tagessuppe a,c,g,
Bunte Reispfanne "Texas Art" mit Paprika, Mais und "Falafel" Bällchen Kartoffelstampf,
Kidney-Bohnen sowie Rindfleischbällchen, dazu Gemüsesoße & Krautsalat.
reichen wir eine Paprikasoße & Krautsalat. 4 4

Dessert 7,10 € Dessert 6,60 €

Di. Tagessuppe a,c,g,i,j, Tagessuppe a,g,

Spaghetti "Bolognese", Soße aus gemischtem Hack -

fleisch, dazu Parmesan und bunte Frühlingssalate. Süßes Dreierlei mit Vanillesoße & A.-Mus

4 4

Dessert 7,40 € Dessert 6,60 €

Mi. Tagessuppe a,c,g,i, Tagessuppe a,c,g,i, 
Gekochtes Rindfleisch mit pikanter Meerrettichsoße, 1/2 gefüllte und überbackene Zucchini
dazu Dampfkartoffeln , Preiselbeeren und Rote-Beete- Kartoffeln und Tomatensugo
Salat. 4 4

Obstsalat 8,80 € Tages-Dessert 6,60 €

Do. Tagessuppe a,g,i,j, Tagessuppe a,c,g,i, 
"Frankfurter grüne Soße" hausgemacht, dazu
gekochte Eier und Salzkartoffeln. Kartoffeln mit Frühlingsquark, Gurken.

4

Tages-Dessert 6,8, Tages-Dessert 6,00 €

Fr. Tagessuppe a,d,g,i,j, Tagessuppe a,c,g,i, 
Gebratene Zanderfilet´s "Müllerin Art" auf Rührei, Rahmspinat gehackt und Kartoffel-
sahnigem Blattspinat und pikante Kartoffelecken. stampf.

4 4

Dessert 10,80 € Dessert 6,60 €

Sa. Bohneneintopf mit Kartoffel.- und Schweine - Pürierte Gemüsecremesuppe g 
fleischwürfeln herzhaft abgeschmeckt, dazu 
Roggenmischbrot. Vollmilch-Griesbrei, Zimt/Zucker 

4 und Kompott 4

Frischer Obstsalat 7,40 € Banane 6,40 €

So. Tagessuppe a,c,g,i, Tagessuppe a,c,g,i, 
Lamm-Rollbraten, Grüner Spargel mit Kartoffelgratin und
Soße, Böhnchen und Kartoffelgratin. Sauce Hollandaise mit rosa Beeren.

4 4

Dessert 9,80 € Dessert 8,20 €

1 = Farbstoffe 4 = Süßungsmittel 7 = Gewachst

2 = Konservierungsmittel 5 = Geschwefelt 8 = Phosphat

3 = Antioxidationsmittel 6 = Geschmacksverstärker Grüne Buchstaben = Allergene

Guten Appetit

Karfreitag

Oster-Sonntag
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