
Speiseplan KW 12 / 2026 Mittagessen :            11:00 - 13:00

16.03. - 22.03.2026

Mittagessen Abendessen

Vollkost Vegetarisch

Mo. Tagessuppe a,d,g,i,j, Tagessuppe a,c,g,i,
"Königsberger Klopse" in heller Soße mit Kapern Vegetarische Gemüse-Lasagne mit kleinem
 dazu Butterreis und Endiviensalat. Salat.

4,5,8, 4

Dessert 7,40 € Dessert 6,80 €

Di. Tagessuppe g,j, Tagessuppe

Gyros von der Pute herzhaft abgeschmeckt,

dazu Langkornreis,  "Zaziki" und Krautsalat. Bunter Salatteller mit vegetarischer Beilage

4 4

Dessert 7,80 € Dessert 6,40 €

Mi. Tagessuppe a,c,g,i, Tagessuppe a,c,g,i,
Gemischte Frikadelle mit Rahmgemüse, Eieromelette mit Gemüse in Rahmsauce,
dazu Stampfkartoffeln. dazu Stampfkartoffeln

4 4,5,

Tages-Dessert 7,40 € Tages-Dessert 6,60 €

Do. Tagessuppe g Tagessuppe a,c,e,g,i,
Leberkäse Ofenfrisch gebacken, Dünstzwiebeln Dreierlei Eier-Süßspeise mit Vanillesoße
in der Sauce, Bratkartoffeln und Bohnensalat. und Obstkompott.

4 4,5,

Tages-Dessert 7,80 € Tages-Dessert 6,60 €

Fr. Tagessuppe d,g,i,j, Tagessuppe
Seelachsschnitte mehliert und gebraten, Pilz-Pfännchen, mit Champignons, Austern-
dazu eine cremige Senfsauce, Petersilienkartoffel. pilzen und Pfifferlingen in Kräuterbutter
Gurkensalat mit frischem Dill 4 gebraten,  Knobi-Dip und Baguette-Brot 4,5,

Dessert 8,80 € Dessert 7,40 €

Sa. Frankfurter Linsensuppe &Wurzelgemüsen a,c,g,i,j, Pürierte Gemüsecremesuppe mit Sahne a,c,g,i,j,
dazu Roggenbrot.
Warme "Frankfurter Wurst" mit Senf Quark-Auflauf mit Früchten, dazu Vanillesauce

3,5,8, 1,4,

Pancakes, Apfelmus & Zimt/Zucker 7,60 € Schokoladen-Gugelhupf 6,60 €

So. Tagessuppe a,c,g,i,j, Tagessuppe a,c,g,i,j,
Paniertes Schweineschnitzel mit Kohlrabigemüse 2 Frühlingsrollen mit Gemüsefüllung,
a ´la creme, hierzu Salzkartoffeln. dazu süß-saure Soße und kleiner Salat.

4 4

Dessert 9,40 € Dessert 7,80 €

1 = Farbstoffe 4 = Süßungsmittel 7 = Gewachst

2 = Konservierungsmittel 5 = Geschwefelt 8 = Phosphat

3 = Antioxidationsmittel 6 = Geschmacksverstärker Grüne Buchstaben = Allergene

Guten Appetit
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Guten Appetit
Ostermontag


