_SeniorenZentrum

Vollkost Vegetarisch
Tagessuppe a,C,8,), Tagessuppe a,c,egh,i,j,
Maccaroni-Auflauf, in Bechamel mit Kdse im Ofen
Uiberbacken, Tomatensauce und Salat. Butternudeln mit Broccoli-Sahne-Sauce

4 4
Dessert 6,80 € Dessert 6,40 €
Tagessuppe G,i,j Tagessuppe a,C,8,i,

Curry-Wurst vom Rind , mit pikanter
Currysauce, dazu Rosti-Pommes ( Hash-brown-fries)

Kaiserschmarr’n mit Apfelmus, Puderzucker

Majonaise 2,4,5,8, 3,4,
Dessert 7,40 € Dessert 6,40 €
Tagessuppe a,c, Tagessuppe a,6,8,i,j,
Paniertes Hahnchenschnitzel mit Blumenkohlgemiise Bunter vegetarischer Teller mit
a ‘la creme, mit frischer Sahne. Dazu Kartoffeln. "Sauce Hollandaise" und Salat.

4 4
Dessert 8,80 € Dessert 7,20 €
Tagessuppe a,i, Tagessuppe 3,C,8,i,
Leberkase "Berliner Art", belegt mit Apfelscheibe,
Dinstzwiebeln und Dorrfleischscheibe. Dazu Kasespatzle, Rostzwiebeln und Tomatensalat.
Kartoffelstampf und Bohnensalat. 4,5,8, 4
Dessert 7,80 € Dessert 6,80 €
Tagessuppe a,c,d,g,i,j, Tagessuppe a,C,8,i,
Panierte Seelachsfilet’s mit hausgemachter Blumenkohl-Bratling in Butter gebraten,
Remouladensauce & Bratkartoffeln mit Speckwurfeln. dazu Kartoffelpilree und Kasesauce.
Dazu Kopfsalat, Radieschen & Rahmdressing. 4 4
Dessert 7,80 € Dessert 6,80 €
Herzhafte "Ungarische Gulaschsuppe" a,i,g, Gemisecremesuppe mit Sahne verfeinert, g
Rindfleisch, Paprika & Kartoffelwiirfel dazu Roggenbrotscheiben.
dazu Roggenbrotscheiben.
Germknodel mit Pflaumenfiillung, mit 1,4,5, Vollmlichreisbrei, Zimt/Zucker & Kirsch - 4
Vanillesauce & Mohn/Zucker bestreut. 7,40 € griitze 6,20 €
Tagessuppe a,C,8,), Tagessuppe a,C,8,i,
Kalbs-Sahnegulasch mit rotem Paprika, dazu GrolRer bunter Salatteller mit gebratenen
Butternudeln und Broccoli-R6Bchen. Hahnchenbruststreifen, Baguettebrot.

4 (auf Wunsch 1) 4
Dessert 10,80 € Dessert 7,60 €
1 = Farbstoffe 4 = Sufungsmittel 7 = Gewachst
2 = Konservierungsmittel 5 = Geschwefelt 8 = Phosphat

3 = Antioxidationsmittel

6 = Geschmacksverstarker

Griine Buchstaben = Allergene
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