
Speiseplan KW 08 / 2026 Mittagessen :            11:00 - 13:00
16.02. - 22.02.2026
Mittagessen
Vollkost Schon- bzw. Weichkost Vegetarisch

Mo. Tagessuppe a,c,g,i,j, Tagessuppe a,c,g, Tagessuppe a,c,g,
Dreierlei Mehlspeise mit Kompottfrüchten

"Kasseler Rippchen" mit Sauerkraut, senf und Vanillesoße
und Kartoffelstampf 4 4 4

Dessert 8,40 € Dessert Dessert 6,80 €
Di. Tagessuppe a,c,g,i,j, Tagessuppe a,c,g,i,j, Tagessuppe a,g,

Putenkeulengulasch pikant nach "Schaschlik ART" Gebutterte Nudeln mit Tomatensauce
dazu Butterreis und Krautsalat. Parmesankäse und Krautsalat.

4 4 4
Dessert 7,80 € Dessert 6,80 €

Mi. Tagessuppe a,c,g,i, Tagessuppe a,c,g,i, 
Vegetarische Maultaschen mit Käsesoße

Zweierlei Heringssalat mit Dill-Kartoffel und kleinem Salat.
4 4

Obstsalat 8,00 € Tages-Dessert 7,10 €
Do. Tagessuppe a,g,i,j, Tagessuppe a,c,g,i, 

Schweineschnitzel paniert & "Frankfurter grüner Soße" 2 gekochte Eier mit "Grüner Soße",
Bratkartoffeln und Kopfsalat. dazu Bratkartoffeln und Kopfsalat.

4
Tages-Dessert 8,80 € Tages-Dessert 6,80 €

Fr. Tagessuppe d,g,i,j, Tagessuppe a,c,g,i, 
Überbackene Fischschnitte "Bordelaise", dazu Rote-Beete-Falafel mit Kartoffelstampf
Tomaten-Kräutersoße und Gnocchi. Hierzu reichen und Gurkensalat.
wir Gurkensalat. 4
Dessert 7,80 € Dessert 6,80 €

Sa. "Chili con carne" , Gemüsebrühe mit  Wurzelgemüse g 
herzhaft gewürzter Hackfleisch-Bohnen-Eintopf, und Klößchen.
dazu Sauerrahm und ein Suppenbrötchen. Vollmilch-Griesbrei, Zimt/Zucker, Kompott
Duett von Marille und Zwetschgenknödel mit 4
warmer Vanillesoße. 7,00 € Clementine 6,00 €

So. Tagessuppe a,c,g,i, Tagessuppe a,c,g,i, 
"Rheinischer Sauerbraten" zart geschmort in Rotwein Gemischter vegetarischer Teller
und Essigsud mit Rosinen. Dazu Kartoffelknödel und dazu eine "Chili-Hollandaise"
Rotkrautgemüse. 4
Dessert 10,60 € Dessert 7,80 €
1 = Farbstoffe 4 = Süßungsmittel 7 = Gewachst
2 = Konservierungsmittel 5 = Geschwefelt 8 = Phosphat
3 = Antioxidationsmittel 6 = Geschmacksverstärker Grüne Buchstaben = Allergene

Ergebnis 0


