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Speiseplan KW 06 / 2026

02.02. - 08.02.2026
Mittagessen

Mittagessen :

SeniorenZentrum

11:00 - 13:00 ’f;g
o

3 = Antioxidationsmittel

6 = Geschmacksverstarker

Vollkost Vegetarisch ‘.‘-0
Tagessuppe a,C,8,i,], Tagessuppe a,c,8,
Eieromelette mit Spinat gefillt, dazu
Portion Senfeier mit Kartoffeln Kartoffeln.
4 4
Dessert 6,00 € Dessert 6,00 €
Kirbiscremeslippchen mit einem a,C,8,i,j, a,g,
Brotchen Kiurbiscremestippchen mit Brétchen
HeiBe Fleischwurst, Senf.
4 SiiRe Eierspeisen & Vanillesauce 4
SiRe Eierspeisen & Vanillesauce 6,60 € 5,60 €
(M Tagessuppe a,G,8,i, Tagessuppe a,c,8,i,
"Alm-Schnitzel", paniertes Schweineschnitzel mit Bunter Blattsalat mit Tomaten, Gurke
Kasesauce, Rosmarin-Rosti, bunter Blattsalat. und Maiskdrnern. 1000 Island-Dressing
4 Vegetarische Beilage. 4
Dessert 7,80 € Dessert 6,00 €
Tagessuppe a,8,1,], Tagessuppe 3,C,8,i,
Mildes Weinsauerkraut & "Niirnberger Réstbrat- Panierte Blumenkohl-Taler, dazu
wurst,dazu Kartoffelpliree und Senf. Kartoffelplree und KasesoRe.
4 4
Dessert 6,80 € Dessert 6,40 €
Tagessuppe d,g,ij, Tagessuppe a,C,8,i,
Panierte Seelachsfilet & hausgem. Kartoffelsalat Frahlingsrolle & StiR-saure Sole.
Zitronenecke und Remouladensauce. dazu Krautsalat.
4 4
Dessert 7,80 € Dessert 6,20 €
Herzhafte Linsensuppe mit Wurzelgemiisen, dazu Gemisebriithe mit Nudeln und Gemiisen g
HeilRe Wiener Wirstchen, Senf und Roggenbrot. Vegetarische Brihwurst, Senf und Brot
4
Apfelstrudel mit warmer VanillesoRe 6,60 € Gries-Auflauf, & Kirschragout 6,40 €
Tagessuppe a,C,8,i, Tagessuppe a,C,8,i,
Schweine-Magerbackchen" geschmort in ihrer SoRe, GrolRer Feldsalatteller mit Sauerrahm-Dip,
dazu Sellerie-Kartoffelstampf und Feldsalat mit dazu "Bruschetta" ( Baguettescheiben mit
Speck-Zwiebelschmelze und Sauerrahm-Dip. Tomatenwdrfel-Auflage) 4
Dessert 8,40 € Dessert 6,60 €
1 = Farbstoffe 4 = Sufungsmittel 7 = Gewachst
2 = Konservierungsmittel 5 = Geschwefelt 8 = Phosphat mm

Griine Buchstaben = Allergene
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