_SeniorenZentrum

Vollkost

Tagessuppe a,C,8,1,j,
Spaghetti mit fruchtiger Tomatensauce und
Parmesankdse. Hierzu einen gemischten Salat.

MMODUCI] GmbH

Schoh- bzw. Weichkost

Vegetarisch

Tagessuppe a,C,8,
Zweierlei siie Eier-Mehl-Speisen mit
Vanillesauce und Apfelbrei.

4I5I8I 4
Dessert 6,40 € Dessert 6,40 €
Tagessuppe a,C,8,1,), Tagessuppe a,g,

Gemischtes Hacksteak "Jager Art", mit frischen Pilzen
in cremiger Sauce, dazu Kartoffeln und Mischgemdise.

GroRer Salat mit gebratenen Pilzen, Baguette

4
Dessert 7,60 € Dessert 6,40 €
Tagessuppe a,C,8,i, Tagessuppe a,C,8,i,
Rindergulasch "Ungarisch Art", pikant abgeschmeckt
mit frischen Paprika und Zwiebelwdirfel, Butternudeln mit Sahnesauce, Kaseraspel.
dazu Kartoffelknddel und Salat. 4 4,5,
Creme-Dessert 8,80 € Tages-Dessert 6,40 €
Tagessuppe a,8,1,], Tagessuppe 3,C,8,i,
Rinderleber "Berliner Art", belegt mit Apfelscheibe, Knodel-Duett, ( Kase & Spinat ) mit SoRe
Zwiebeln und Dorrfleisch. Hierzu servieren wir Plree Uberbacken, dazu Feldsalat.
Sol3e und Feldsalat mit Vinaigrette. 8 4
Tages-Dessert 7,60 € Tages-Dessert 6,60 €
Tagessuppe d,g,ij, Tagessuppe a,C,8,i,
"Sylter Pfannfisch", mit Rostkartoffeln, Vegetarisches Cordon-Bleu, Salat &
Gurkensalat in SauerrahmsofRe und einem Stiick Rostkartoffeln.
Krduterbutter. 4 4,5,
Dessert 8,20 € Dessert 6,60 €
Herzhafte Kartoffelcremesuppe & Croutons g,i, Herzhafte Kartoffelcremesuppe mitCrc g

HeilRe Bockwurst, Senf und Roggenbrotscheiben

Vollmilch-Griesbrei & Zimt/Zucker, Kompott

4 4
Warmer Ofenschlupfer mit Vanillesauce 6,60 € Banane 6,00 €
Tagessuppe a,C,8,i, Tagessuppe a,C,8,i,
Zarte Rinderroulade in ihrer Sauce gegart, dazu
Rosenkohlgemiise und Kartoffelstampf. Bunter Gemuseteller , Sauce Hollandaise

4 4
Dessert 9,40 € Dessert 7,40 €
1 = Farbstoffe 4 = SuBungsmittel 7 = Gewachst
2 = Konservierungsmittel 5 = Geschwefelt 8 = Phosphat

3 = Antioxidationsmittel

6 = Geschmacksverstarker

Griine Buchstaben = Allergene
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