Speiseplan KW 51 / 2025
15.12. - 21.12.2025

Senioren

Mittagessen :

11:00 - 13:00 =

Gutew A??&t

Mittagessen Offenbach cmbs e Abendessen
|Vollkost | |Vegetarisch ;‘0 |
Mo. Tagessuppe a,C,8,1,], Tagessuppe a,c,8,
Spaghetti "carbonara" mit Schinkenwirfeln "Bauernfrihstiick" ohne Fleisch und Wurst,
in Sahnesauce, dazu Salatherzen mit Vinaigrette mit Zwiebeln und Gemiisewdrfel-Einlage.
und Parmesankase. 4 Dazu Salatherzen. 4
Dessert 7,80 € Dessert 6,80 €
Di. Tagessuppe a,c,8,i,j, Tagessuppe ag,
Schweinegeschnetzeltes "Ziricher Art" mit Champignon- Buntes Gemuse-Ragout in einer Krauterrahm-
scheiben in WeiRwein-SahnesoRRe, dazu Rdstinchen sauce, dazu Schupfnudeln und Blattsalate.
und bunte Blattsalate. 4 4
Dessert 8,60 € Dessert 6,80 €
Mi. Tagessuppe a,c,8,i, Tagessuppe a,c,8,i,
Hahnchen-Cordon-Bleu & SoRe Bernaise, Dreierlei Mehlspeise mit Apfelmus und
dazu Schwenkkartoffeln und BroccoliréBchen. VanillesoRe.
4 4
Obstsalat 8,40 € Tages-Dessert 6,40 €
Do. Tagessuppe a,8,i,j, Tagessuppe 3,C,8,i,
Weich gekochtes Ananas-Sauerkraut mit Kasseler Bunte Gemuse-Gnocchi-Pfanne mit
Rlckenbraten, KimmelsoRe oder Senf, hierzu Reibekase.
Kartoffelpiree mit Rostzwiebeln. 4
Tages-Dessert 8,20€ Tages-Dessert 6,40 €
Fr. Tagessuppe d,g,i,j, Tagessuppe a,C,8,i,
Gedinstete Seelachsfilet’s mit Rattatouillegemiise, Rattatouillgemise mit Falafelballchen und
Langkornreis und Endiviensalat. Lankkornreis.
4
Dessert 8,60 € Dessert 6,80 €
Sa. "SOLIANKA", osteuropdischer Gemiiseeintopf mit Tomatencremesuppe mit Sahne g
Rote Beete und Wursteinlage. Dazu Roggenbrot
Milchreis aus Vollmilch, dazu Kirschgriitze.
Gefullter stiBer Eierkuchen, Vanillesauce. 4
7,40 € Obstsalat 6,40 €
So. Tagessuppe a,C,8,i, Tagessuppe a,C,8,i,
Sonntagsbraten mit seiner SoRe, dazu Serviettenknddel, Gebratene Scheiben vom Servietten -
und Rosenkohlgemiise a’la creme. knodel mit frischen Pilzen in Cremesofe.
Rosenkohlgemiise. 4
Dessert 9,00 € Dessert 7,60 €
1 = Farbstoffe 4 = SufRungsmittel 7 = Gewachst
2 = Konservierungsmittel 5 = Geschwefelt 8 = Phosphat &mm

3 = Antioxidationsmittel

6 = Geschmacksverstarker

Griine Buchstaben = Allergene
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