
Speiseplan KW 21 / 2024 Mittagessen :            11:00 - 13:00
20.05. - 26.05.2024
Mittagessen Abendessen
Vollkost Vegetarisch

Mo. Tagessuppe a,d,g,i, Tagessuppe a,c,g,i,
Eieromelette mit Spinat-Mozarellafüllung

Gebratene Zanderfilet´s auf Blattspinat, dazu kleiner Salat und Herzoginkartoffel
Kartoffeln 4 4

Dessert 8,80 € Dessert 6,40 €
Di. Tagessuppe a,c,g,i,j, Tagessuppe a,c,g,i,

Spaghetti "Bolognese" mit einer Hackfleischsauce,
dazu Parmesankäse und Blattsalat. Vegetarische Nudel-Duett, Käsesauce.

4 4
Dessert 6,80 € Dessert 6,40 €

Mi. Tagessuppe a,c,g,i, Tagessuppe a,g,
Spießbraten vom Schweinenacken, Sauce
Karotten und Möhrengemüse a ´la creme, dazu Ofenkürbis, Kartoffelstampf und Pesto.
Butterspätzle. 4 4,5,
Tages-Dessert 7,40 € Tages-Dessert 6,00 €

Do. Tagessuppe g,i,j, Tagessuppe a,c,g,
Mildes Weinsauerkraut, Kartoffelstampf und 
ein "Nacken-Rippchen" ohne Knochen. Kaiserschmarr´n mit Zwetschgenröster
Dazu Senf oder Bratensauce. 4 4

7,40 € 6,20 €
Fr. Tagessuppe d,g,i,j, Tagessuppe

Seelachsfilet-Stücke im Backteig, Kartoffelspalten "Griechischer Salat" mit Rohmilchkäse-
und Kräutermajonaise. Gurkensalat mit Rahm. würfeln, dazu Börek-Gebäck.

4 4,5,
Dessert 7,20 € Dessert 6,40 €

Sa. Lauch-Käserahmsuppe mit Rinderhackfleisch, a,g, Gemüsebrühe mit Nudeln a,c,
dazu ein Suppenbrötchen

Kessel-Griesbrei , Zimt-Zucker und Apfelkompott
Germknödel mit warmer Vanillesauce und 4 4
Mohn-Zucker 6,60 € Banane 6,00 €

So. Tagessuppe a,c, Tagessuppe a,c,g,i, 
Zart geschmorte Schweinebäckchen in pikanter
Sauce, dazu Kartoffelknödel und Sommersalate. Salatteller gebratenen Pilzen, Baguette.

4 4
Dessert 7,40 € Dessert 6,40 €
1 = Farbstoffe 4 = Süßungsmittel 7 = Gewachst
2 = Konservierungsmittel 5 = Geschwefelt 8 = Phosphat
3 = Antioxidationsmittel 6 = Geschmacksverstärker Grüne Buchstaben = Allergene


