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Zielsetzung:

Dozentin:

Methoden:

Zeitumfang:

SeniorenZentrum :
Offenbach cmvn

Inhouseschulung Bobath-Konzept

Mitarbeiter aus dem Pflegebereich

Das Seminar soll in tbersichtlicher Weise Grundlagen

zum Bobath-Konzept deutlich machen.

Es wird praxisnahes Handling mit Hemiplegiepatienten
Vermittelt und es werden Mdglichkeiten zur Befunderstellung
nach Bobath vorgestellt.

Des Weiteren wird auf die Pushersymptomatik

und den Umgang damit eingegangen.

Die Notwendigkeit der Stabilisierung der Rumpfmuskulatur im
Zusammenhang mit dem Schlucken sowie der
Schulterschmerz bei Hemiplegie werden in den Focus
gesetzt.

Der Schwerpunkt soll bei den Transferméglichkeiten mit
einem riickenschonenden Ansatz fur das Pflegepersonal
liegen.

Es besteht die Moglichkeit (nach Absprache) aktuelle
Problemlésungsansatze ggf. am Patienten gemeinsam zu
erarbeiten.

Frau Beatrice Rugar, Lehrerin fur Pflegeberufe,
Fachweiterbildung nach BIKA (Bobath-Initiative fir Kranken-
und Altenpflege)

Lehrgesprach, Diskussion, Gruppen-und
individuelles Arbeiten, Film, Brainstorming,
praktische Ubungen

Es werden Arbeitspapiere zur Verfigung gestellt.

Das Seminar umfasst 8 Unterrichtsstunden
inkl. Pausen

GruppengrofRe: max. 15 Personen

Kosten:

Bitte sprechen Sie uns an und teilen und Ihre genaueren
Wiunsche mit. Gerne erstellen wir lThnen ein Angebot.



